
План – сетка работы лагеря дневного пребывания 

«Маленькая страна» 

2 смена 

День, 

№ п/п 

Название 

дней 

Мероприятия 

Первый день «Здравствуй, 

лагерь!» 

Общий сбор детей, представление отрядов, представление администрации лагеря,  

воспитателей, вожатых, тематики смены, режима  дня и т.п.,  выявление интересов, 

предпочтений, склонностей воспитанников. Замеры веса и роста детей в начале 

лагерной смены изучение территории лагеря. 

 

Час знакомства  «Расскажи мне о себе» 

 

Составление маршрута «Безопасный маршрут «Дом – Лагерь – Дом» 

 

Мероприятие в рамках начала лагерной смены, позитивного взгляда на мир в рисунках 

«Здравствуй, лето!». 

 

Мини – проект «ЛОД» (летний образ дружбы) 

 

Подготовка к открытию 1 смены лагеря «Маленькая страна» 

 

Операция «Бунт в Городе» (оформление отрядной комнаты) 

 

Пятиминутка безопасности (ПДД, пожарная безопасность, игры на свежем воздухе, 

информационная безопасность, правила поведения вблизи открытых водоёмов) 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 



Второй день «Здравствуй, 

лагерь!» 

Минутка здоровья «В здоровом теле — здоровый дух» 

 

Игры на сплочение коллектива. Кругосветка по лагерю    «Маленькая страна» 

 

Операция «Клумба» (реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 

 

Конкурс реклам «Сотвори своё будущее сам» 

 

Подготовка к открытию 1 смены лагеря «Маленькая страна» 

 

Операция «Бунт в Городе» (оформление отрядной комнаты) 

 

Игра – quest «Книга рекордов»  (областной проект «Здоровье в движении») 

 

Конкурсно – познавательная программа «Я, моё сегодня и завтра» 

 

Танцевальный батл «Турбулентность» 

 

Пятиминутка безопасности «В гостях у уголька» (профилактика пожарной безопасности) 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Третий день «Здравствуй, 

Маленькая 

страна!» 

Минутка здоровья «Компьютер и здоровье» 

 

Операция «Клумба» 

 

Открытие лагерной смены «100 фантазий» 

 



Виртуальное путешествие «Моё село многонациональное» 

 

Посиделки «Как бывало в старину» (о традициях и обычаях народов, населяющих село) 

 

Экологическое шоу «Взгляд в будущее» 
 

«Шахматный бум» (турнир по шахматам, посвящённый Международному дню шахмат) 

 

 

Пятиминутка безопасности «Правила безопасного поведения во время грозы» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Четвёртый день  День 

Василька 
(изучение 

обычаев, 

традиций,творче

ства немцев) 

Минутка здоровья «Поговорим о вредных привычках» 

 

Экскурсия в краеведческую школьную комнату «История немцев Поволжья» 

 

Видеоблог «Василёк – символ немецкой культуры» 

 

Конкурс творческих работ «Васильки, васильки, васильки» 
(проект«Арбат будущего») 
 

Спортивные состязания «В гостях у Робин Гуда» 

 

Театрализованное представление "Песнь о Нибелунгах"(инсценирование немецких народных 

легенд и сказок) 

 

Танцевальный баттл (каждый Город готовит один немецкий народный танец: Аmbosspolka — полька 

кузнецов; Webertanz — танец ткачей; Holzhackermarsch — марш лесорубов) «В гости к 



«Селяночкам»» (встреча (онлайн – встреча) с  хором ветеранов «Селяночки» Сосновского 

СДК)(реализация проекта «Сохраним память поколений») 

 

Конкурс рассказов «Земля добрых людей» (в рамках проекта Тюменской области 

«Символы региона» с использованием ИКТ)(о немцах Поволжья, передовиках труда) 
 

Операция «Клумба» (благоустройство клумб возле памятников и воинских захоронений)  

(реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 
 

Пятиминутка безопасности «Грамотный пешеход» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

 

Пятый день В гостях у 

кота 

Алабрыса 
(изучение 

народного 

творчества,трад

иций и обычаев 

татар) 

Минутка здоровья «Советы Мойдодыра» 

 

Мастерская Гульчечек (изучаем декоративно – прикладное творчество татар) 

 

 “Корэш” (спортивное состязание с использованием татарских традиций)(реализация проекта 

проект «Здоровье в движении!») 

 

Поляна игр (разучивание татарских народных игр: «Продаем горшки» (Чулмак уены);Скок-перескок 

(Кучтем-куч); Тимербай,…) 

Читальный зал «Читатель на траве»(читаем татарские народные сказки) 

 

Театрализованное представление «хоровод сказок» (инсценировка татарских народных сказок) 

 

Пятиминутка безопасности «Опасность на железной дороге» 

 



Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 
 

Шестой день Тропа 

Мыстан 

Кемпир 

Минутка здоровья «Здоровые уши» 

 

Мини – проект + театрализованное представление «Тропа Мыстан Кемпир» (о 

мифологических персонажах у казахов) 

 

Игры с Батыром (разучивание казахских национальных игр Ястребы и ласточки (Жапактар жане 

карлыгаш); Белая кость (Ак суек); Платок с узелком (Орамал);…) 

 

Танцевальный батл (каждый Город разучивает казахский народный танец «Жезтырнак» (пляска 

ведьмы); «Буынби» (танец суставов); «Айкосак» (пляски баксы)) 

 

Библио - дворик «Читаем, творим, мастерим»(казахские народные сказки) 

 

Пятиминутка безопасности «Селфи — это круто?» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 
 

Седьмой день День Русского 

творчества 

Минутка здоровья «С бодрым утром!» 

 

Операция «Клумба» (реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 

 

Квест «Забытые игры» 

 



Конкурс театрализованных представлений «В тридевятом царстве» (по русским 

народным сказкам) 

 

Посиделки «Наша горница гостями полнится» (об умельцах родного села)«В гости к 

«Селяночкам»» (встреча (онлайн – встреча) с  хором ветеранов «Селяночки» Сосновского 

СДК)(реализация проекта «Сохраним память поколений») 

 

 

Конкурс творческих работ «Венок фантазий» (конкурс посвящён декоративно – прикладному 

искусству) 
(проект«Арбат будущего») 
Конкурс мастеров росписи "Матрешка" 

 

Спортивные состязания «Богатырская наша сила» (русские народные игры и забавы) 

(областной проект «Здоровье в движении») 
 

Конкурс рассказов «Земля добрых людей» (в рамках проекта Тюменской области 

«Символы региона» с использованием ИКТ)(онлайн – встреча с заслуженным агроном РФ 

Скориковым М. Н.) 

 

Пятиминутка безопасности «Карусели» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Восьмой день День Русского 

творчества 

Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров, закаляйся!» 

 

Квест «Я люблю тебя, Россия!» 

 



Просмотр фильма о Великой Отечественной войне «Сын полка» (участие в областном 

информационнопросветительском проекте «Мы – потомки Героев!») 
Познавательно – развлекательная программа «Частушка – зеркало жизни» 

 

Флешмоб «Заведём мы хоровод, соберём мы весь народ» 

 

Битва хоров «Лейся, русская песня» 

«В гости к «Селяночкам»» (встреча (онлайн – встреча) с  хором ветеранов «Селяночки» 

Сосновского СДК)(реализация проекта «Сохраним память поколений») 

 

Квест «По страницам русского народного танца» 

 

Конкурсная программа «Этот мир в твоих ладонях» (конкурс творческих работ, посвящённых 

России, миру на Земле) 

(проект«Арбат будущего»)(летний онлайн-фестиваль #ТРАДИЦиЯ_72) 

 

«Фестваль ГТО» (внедрение физкультурно-оздоровительного комплекса) 

 

Пятиминутка безопасности «Правила безопасного поведения в лесу» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Девятый день День граната 
(изучаем 

народное 

творчество, 

обычаи, 

традиции 

Минутка здоровья «Гимнастика для глаз» 

 

Операция «Клумба» (благоустройство клумб возле памятников и воинских 

захоронений)(реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 
 

Онлайн – экскурсия «Гранат – символ Армении» 



армянского 

народа) 
 

Видеоблог  «Азбука воспитания» (армянские традиции и обычаи в воспитании детей) 

 

Театрализованное представление «Армянское гостеприимство» 

 

Акция «Библиотека без стен»(читаем армянские народные сказки) 

 

Квест «В гостях у Вишапа» (добрый дух воды) 

 

Виртуальная экскурсия «Армянские национальные ремёсла» 

 

Пятиминутка безопасности «Грамотный велосипедист» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Десятый день Нас встречает 

Андриеш 
(отважный 

молдавский 

пастух) 

Минутка здоровья «Доктор Здоровые зубы» 

 

Мини – исследование + театрализованное представление «Кто есть кто?» (10 самых 

популярных героев молдавских сказок) 

 

Театрализованное представление «Ожившая легенда» (инсценирование молдавских легенд) 

 

Челлендж «Хора» (молдавский народный танец) 

 

Игра-поиск «Традиционные  раскопки» (изучаем молдавские народные традиции) 

 

Акция «Зеленые дни в библиотеке» (читаем молдавские народные сказки на свежем воздухе) 

 

Пятиминутка безопасности «Правила «цифровой» гигиены” 



 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Одиннадцатый 

день 

День остяков 
(изучение 

хантейского 

народного 

творчества, их 

традиций и 

обычаев) 

Минутка здоровья «8 самых полезных фруктов» 

 

Квест «Фольклор остяков» 

 

Театрализованное представление «Традиции и обычаи хантов» 

 

Игра "Последний шаман" (аналог игры  «Последний герой) 

 

Мастерская «Волшебное перо ПИАРА» 

 «Народные промыслы народов Югры» 

 

Пятиминутка безопасности «Я и мои виртуальные друзья» 

 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Двенадцатый 

день 

День 

самоедов 
(ненцев) 

Минутка здоровья «Рецепты от докторов Природы» 

 

Ток — шоу «Вести из страны самоедов» 

(традиции и обычаи ненцев) 

 

Коворинг «Ты - №1»(народное творчество ненцев) 

 

Квест «Путешествие в страну ненецкого народного творчества» 

 



Театрализованное представление (по ненецким народным сказкам) «В северном краю» 

 

Пятиминутка безопасности «Волшебная книга МЧС» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Тринадцатый 

день 

День 

москалей 
(изучение 

творчества 

народов 

Украины) 

Минутка здоровья «Осанка — основа красивой походки» 

 

Видеоблог «История украинского рушника» 

 

Квест «Дорогою Добра» (изучение обычаев и традиций украинского народа) 

 

Театрализованное представление «В каждой избушке – свои игрушки» (о народном 

украинском творчестве) 

 

Шоу - программа «Будь звездой!»(инсценировка украинских народных сказок) 

 

Подготовка к закрытию смены 
 

Пятиминутка безопасности «Профилактика травматизма: безопасность в квартире. 

Правила поведения при попытке вторжения посторонних” 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Четырнадцатый 

день 

День 

бульбашей 
(изучение 

народного 

творчества, 

Минутка здоровья «Что такое аллергия?» 

 

Видеоблог «Почему белорусов называют «бульбашами?» 

 



обычаев и 

традиций 

белорусов) 

Квиз «Белорусия в символах» 

 

Библио - дворик «Читаем, творим, мастерим»(чтение и инсценирование белорусских народных 

сказок) 
 

Театрализованное представление «В гостях у бульбашей» (о традициях и обычаях белорусов) 

 

Виртуальная экскурсия «Народные промыслы Белорусии» 

 

Подготовка к закрытию смены 

 

Пятиминутка безопасности «Вода, вода, кругом вода» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Пятнадцатый 

день 

День Дружбы Минутка здоровья «Режим дня» 

 

Операция «Клумба» (реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 

 

Флешмоб «Единство в разнообразии» 

 

Квест «Русь моя великая» 

 

Тропа доверия «Я и мои друзья» 

 

Закрытие лагерной смены «Венок Дружбы» 

 



Пятиминутка безопасности. Урок безопасности  (ПДД, пожарная безопасность, игры на свежем 

воздухе, информационная безопасность, правила поведения вблизи открытых водоёмов) 

 

Премьера фильма “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


