
План – сетка работы лагеря дневного пребывания 

«Маленькая страна» 

1 смена 

День, 

№ п/п 

Название 

дней 

Мероприятия 

Первый день «Здравствуй, 

лагерь!» 

Общий сбор детей, представление отрядов, представление администрации лагеря,  

воспитателей, вожатых, тематики смены, режима  дня и т.п.,  выявление интересов, 

предпочтений, склонностей воспитанников. Замеры веса и роста детей в начале 

лагерной смены изучение территории лагеря. 

 

Час знакомства  «Расскажи мне о себе» 

 

Составление маршрута «Безопасный маршрут «Дом – Лагерь – Дом» 

 

Мероприятие в рамках начала лагерной смены, позитивного взгляда на мир в рисунках 

«Здравствуй, лето!». 

 

Мини – проект «ЛОД» (летний образ дружбы) 

 

Подготовка к открытию 1 смены лагеря «Маленькая страна» 

 

Операция «Бунт в Городе» (оформление отрядной комнаты) 

 

Пятиминутка безопасности (ПДД, пожарная безопасность, игры на свежем воздухе, 

информационная безопасность, правила поведения вблизи открытых водоёмов) 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 



Второй день «Здравствуй, 

лагерь!» 

Минутка здоровья «Азбука здоровья» 

 

Игры на сплочение коллектива. Кругосветка по лагерю    «Маленькая страна» 

 

Операция «Клумба» (реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 

 

Конкурс рекламы «Сотвори своё будущее сам» 

 

Подготовка к открытию 1 смены лагеря «Маленькая страна» 

 

Операция «Бунт в Городе» (оформление отрядной комнаты) 

 

Игра – quest «Книга рекордов»  (областной проект «Здоровье в движении») 

 

Конкурсно – познавательная программа «Я, моё сегодня и завтра» 

 

Танцевальный баттл «Турбулентность» 

 

Пятиминутка безопасности «В гостях у дяди Стёпы» (профилактика дорожной 

безопасности) 
 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках 

областной акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта 

«Медиастрана») 

Третий день «Здравствуй, 

Маленькая 

страна!» 

Минутка здоровья «Волшебная сила массажа» 

 

Операция «Клумба» 

 



Открытие лагерной смены «Калейдоскоп талантов» 

 

Виртуальное путешествие «Моё село многонациональное» 

 

Посиделки «Как бывало в старину» (о традициях и обычаях народов, населяющих село) 

 

Экологическое шоу «Взгляд в будущее» 
 

 

Экологический баттл «Богиня Биологиня и Рыцарь Окружающей среды» (мероприятие 

посвящено Дню защиты окружающей среды) 

 

Выставка творческих работ «МУСОР. NET” 
 (конкурс посвящён Дню защиты окружающей среды)(проект«Арбат будущего») 

 

Пятиминутка безопасности «Гром и молния» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Четвёртый день День Сказок и 

Чудес 

Минутка здоровья «Двигайся – двигайся» 

 

Виртуальное путешествие «В мастерской великого поэта» 

 

Конкурс театрализованных представлений «В тридевятом царстве, в пушкинском 

государстве» (по сказкам А. С. Пушкина) 

 

Конкурс творческих работ «Венок поэту» (конкурс посвящён творчеству А. С. Пушкина) 

(проект «Арбат будущего») 
 



Спортивные состязания «В волшебной пушкинской стране» 

 

Конкурс рассказов «Земля добрых людей»(в рамках проекта Тюменской 

области«Символы региона» с использованием ИКТ) (онлайн – встреча с заслуженным 

агроном РФ Скориковым М. Н.) 

 

Пятиминутка безопасности «Карусели» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Пятый день День 

Народных 

сказок 

Минутка здоровья «Надо, надо умываться» 

 

Экскурсия в школьную краеведческую комнату «Моё село многонациональное» 

 

Театрализованное представление «Сказочный фейерверк» (инсценирование сказок 

народов, населяющих родное село) 

 

Арт – выставка «Сказочный калейдоскоп» (выставка рисунков по сказкам народов, 

населяющих село) 
 

Сказочная эстафета 

 

Акция «Библиотека без стен»(чтение народных сказок) 

 

Конкурс рисунков на асфальте (по прочитанным сказкам) «Разноцветный асфальт» 
(проект«Арбат будущего») 

 

 



Конкурс рассказов «Земля добрых людей» (в рамках проекта Тюменской области 

«Символы региона» с использованием ИКТ) 
 

Пятиминутка безопасности «Грамотный велосипедист» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 
 

Шестой день День 

Частушки 

Минутка здоровья «Советы Зубной Щётки» 

 

Мастерская Пиара «Частушки, скакухи, коломыйки» (готовят репортаж о частушках не 

только русских, но и украинских, белорусских) 

 

«В гости к «Селяночкам»» (встреча (онлайн – встреча) с  хором ветеранов 

«Селяночки»Сосновского СДК)(реализация проекта «Сохраним память поколений») 

 

Конкурс частушечников «Это звонкое чудо «частушка» 
 

Читальный зал «Читатель на траве»(читаем народные сказки) 

 

Пятиминутка безопасности «Железная дорога – зона риска» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках 

областной акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта 

«Медиастрана») 
 

Седьмой день День 

Народных игр 

Минутка здоровья «Вся правда о шоколаде» 

 



Познавательно – развлекательная программа «Народные игры – зеркало души народа» 
(о играх народов, населяющих село) 

 

Спортивные народные состязания «Игровой солнцеворот»(областной проект 

«Здоровье в движении») 
 

Мини – проект «Сундучок народных игр» 
 

Библио - дворик «Читаем, творим, мастерим»(народные сказки) 

 

 

Пятиминутка безопасности «Селфи — это круто?» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

 

Восьмой день День России Минутка здоровья «Есть или не есть?! (о чипсах)» 

 

Акция #ОкнаРоссии 

 

Квест «Я люблю тебя, Россия!» 

 

Выставка творческих работ «С днём рождения, Россия!» 

 

Концертная программа «С любовью к России!» 

 

Квест «О России с любовью» 

 



Флешмоб «С днём России!» 

 

Конкурсная программа «Этот мир в твоих ладонях» (конкурс творческих работ, 

посвящённых России, миру на Земле) 
(проект«Арбат будущего») 
 

«Фестваль ГТО» (внедрение физкультурно-оздоровительного комплекса) 

 

Пятиминутка безопасности «Правила безопасного поведения в лесу» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Девятый день День 

Народного 

костюма 

Минутка здоровья «Секреты утренней гимнастики» 

 

Онлайн – экскурсия «Музей народных костюмов» 

 

Видеоблог  «Азбука народного костюма» (о  народных костюмах национальностей, 

населяющих наше село) 

 

Мастерская  «Академия костюма» (создание национальных костюмов) 

(проект«Арбат будущего») 

 

Ток – шоу «Модный приговор» (представление созданных национальных костюмов) 

 

Квест «В гостях у Народного костюма»  

 

Акция «Библиотека без стен»(читаем народные сказки) 

 

Виртуальная экскурсия «Армянские национальные ремёсла» 



 

Пятиминутка безопасности «Грамотный велосипедист» 

 

Операция «Клумба» (благоустройство клумб возле памятников и воинских 

захоронений)(реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Десятый день День 

Народной 

песни 

Минутка здоровья «Каша – сила наша» 

 

Игра-поиск «Традиционные  раскопки» (изучаем историю народных песен) 

 

«В гости к «Селяночкам»» (встреча (онлайн – встреча) с  хором ветеранов «Селяночки» 

Сосновского СДК)(реализация проекта «Сохраним память поколений») 
 

Песенный баттл «Музыкальный ручеёк»(конкурс исполнителей народной песни: русской, 

немецкой, белорусской, уккраинской) 

 

Акция «Зеленые дни в библиотеке» (читаем народные сказки на свежем воздухе) 

 

Пятиминутка безопасности «Правила «цифровой» гигиены” 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Одиннадцатый 

день 

День Обычаев 

и традиций 

Минутка здоровья «8 самых полезных фруктов» 

 

Квест «Народные традиции и обычаи» (изучение народных традиций и обычаев народов, 

населяющих село) 



 

Театрализованное представление «Традиции и обычаи народов родного села» 

 

Игра "Последний герой " (по обычаям и традициям народов села Сосновка) 

 

Видеоблог «Народныеобычаи традиции села Сосновка» 

 

Мини – проект и соревнование юных шахматистов «Удивительные шахматы» 

(участие в областном конкурсе «Удивительные шахматы»  

 

Пятиминутка безопасности «Я и мои виртуальные друзья» 

 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Двенадцатый 

день 

День 

Народного 

танца  

Минутка здоровья «Моё здоровье в моих руках» 

 

Операция «Клумба» (реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 

 

Ток — шоу «Вести из страны танцев» 

(изучаем историю возникновения народных танцев) 

 

Квест «Путешествие в страну народного танца» 

 

Игровая танцевальная программа «Встаньте, дети, встаньте в круг» (разучиваем 

народные танцы) 

 

Квест «Народные игрища и забавы» 



 

Библио - дворик «Лето читательских удовольствий»(читаем народные сказки) 

 

Пятиминутка безопасности «Волшебная книга МЧС» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Тринадцатый 

день 

День 

Народных 

инструментов 

Минутка здоровья «Знакомство с аптечкой» 

 

Видеоблог «История народных инструментов» 

 

Квиз «Музыкальная радуга» (что мы знаем о народных инструментах) 

 

Театрализованное представление «В каждой избушке – свои игрушки» (о народных 

музыкальных инструментах) 

 

Шоу - программа «Играй, моя гармошка!»(об истории и значении русской гармошки для 

народа) 

 

Билио – дворик народных сказок «Жили – были…» 
 

Подготовка к закрытию смены 
 

Пятиминутка безопасности «Один дома» 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 



Четырнадцатый 

день 

День  

Народных 

ремёсел 

Минутка здоровья «Смех здоровье сбережёт» 

 

Ток – шоу «История народных ремёсел» 

 

Квиз «Наши руки не для скуки» 

 

Театрализованное представление «В гостях у  мастеров» (о  народных ремёслах)(летний 

онлайн-фестиваль #ТРАДИЦиЯ_72) 

 

Посиделки «В гостях у русской печки» 
 

Библио - дворик «Читаем, творим, мастерим» 

 

Подготовка к закрытию смены 

 

Пятиминутка безопасности «Вода, вода, кругом вода» 

 

Операция «Клумба» (благоустройство клумб возле памятников и воинских 

захоронений)(реализация Всероссийской акции «Сад Памяти») 

 

Снимаем фильм “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках областной 

акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта «Медиастрана») 

Пятнадцатый 

день 

День Памяти Минутка здоровья «Режим дня» 

 

Экскурсия в школьную краеведческую комнату «От…и до» 

 



Митинг, посвящённый Дню Памяти и скорби «22 июня…А впереди была целая 

война»(участие в областном информационнопросветительском проекте «Мы – 

потомки Героев!») 

 

Виртуальная экскурсия экскурсии к рельефу «Тюмень - Победителям»(участие в 

областном информационнопросветительском проекте «Мы – потомки Героев!») 

 

Флешмоб «Единство в разнообразии» 

 

Конкурс патриотической песни «Виктория» 

 

Тропа доверия «Я и мои друзья» 

 

Закрытие лагерной смены «Венок Дружбы» 

 

Пятиминутка безопасности. Урок безопасности  (ПДД, пожарная безопасность, игры на 

свежем воздухе, информационная безопасность, правила поведения вблизи открытых водоёмов) 

 

Премьера фильма “Маленькая страна» или «Добро пожаловать!» (в рамках 

областной акции «Добро пожаловать!» и в рамках областного проекта 

«Медиастрана») 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


